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OFERTA  DISCIPLINELOR OPȚIONALE 

ANUL ȘCOLAR 2026 – 2027 

- GIMNAZIU – 

 

 
Nr 

crt 
Denumirea opționalului Tipul opționalului Clasa  Profesor propunător 

1 Arta cuvântului  La nivelul disciplinei 

Limba română 

V-VIII Prof. Limba română 

Dincă Sonia 

 

2 Românii între legendă și istorie  Interdisciplinar integrat  V/ VI și 
VII/ VIII 

Prof. Limba română 

Stoian Mihaela Ioana 

3 Lectura și abilitățile de viață La nivelul disciplinei 

Limba română  

OMECTS 3961/2012 

V-VIII Prof. Limba română 

Stoian Mihaela Ioana 

 

4 English through stories La nivelul disciplinei 

Limba engleză 

V-VI Prof. Lb engleză 

Mototone Cristiana, 

Neagu Silvia Mioara 

5 Creative reading and writing La nivelul disciplinei 

Limba engleză 

VII Prof. Lb engleză 

Mototone Cristiana, 

Neagu Silvia Mioara 

6 Successful communication La nivelul disciplinei 

Limba engleză 

VIII Prof. Lb engleză 

Mototone Cristiana, 

Neagu Silvia Mioara 

7 Medierea muzicală prin 

intermediul instrumentelor 

muzicale clasice și tradiționale: 

vioară, mandolină, blockflote, 

cobză, caval, fluier ciobănesc, 

cimpoi. 

La nivelul disciplinei 

Educație muzicală 

VI Prof. Ed muzicală 

Pîrvulescu Mirela 

Gabriela 

8 Matematica – știință și limbă 

universală  

Interdisciplinar integrat  V Prof. Matematică  

Rădoi Magda 

Adriana, Trînă Ștefan 

9 Matematică și științe în 

societatea cunoașterii 

La nivelul ariei curriculare 

Matematică și Științe 

OMEN 3806/2023 

V-VIII Prof. Matematică  

Rădoi Magda 

Adriana, Trînă Ștefan 
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10 Matematica pentru toți La nivelul disciplinei 

Matematică 

VIII Prof. Matematică  

Rădoi Magda 

Adriana, Trînă Ștefan 

11 Educație pentru sănătate La nivelul disciplinei 

Biologie OMEC 

4496/2004 

V-VIII Prof. Biologie 

Beianu Victorița 

Adriana 

12 Universul științelor Interdisciplinar integrat  VII Prof. Fizică- chimie 

Andreescu Georgeta 

 

Director, 

Prof. Magda Adriana RĂDOI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


