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,Nu esti riaspunzitor pentru cid te nasti, dar esti

direct rispunzitor pentru ceea ce triiestl”

Emogie »Este responsabilitatea noastri si ne asiguram ca emotiile

pozitive sunt cele care ne influenteazi in mod dominant mintea.”

,Acolo unde finceteazi vigoarea legilor si autoritatea

apiritorilor ei, nu poate exista nici libertate si nici siguranta pentru
nimeni.”

,Nimic nu este mai eficient si nimic nu costd mai ieftin decat

preventia.”

E(lucatie ,Omul nu poate deveni om doar dacd este educat.”

,Comunicarea este esenta lucrurilor.”

Tolerantﬁ ,Acceptarea, toleranta si iertarea sunt baza unei vieti

fericite."



Argument:

Cauze multiple (neglijarea copiilor. lipsa de informatie, agresiunea mijloacelor mass-media, plecarea
parintilor la munca in striindtate, saricia, lipsa de afectivitate etc.) conduc la cresterea cazurilor de violenta
din scoala. Complexitatea fenomenului ne determind sa vorbim nu doar despre violenta in scoala, ci si despre
violenta in general, dat fiind c intre acestea exista o legétura de determinare. Pe de o parte, de cele mai multe
ori, copilul ia primul contact cu violenta in cadrul familiei sale, extinzand apoi comportamentele violente
asupra altor persoane din mediul extrafamilial. Pe de alta parte, comportamentele violente invafate in mediul
extrafamilial se rasfrang asupra membrilor familiei.

Proiectul isi propune si organizeze activita{i educative cu prescolarii, cu elevii si cu parin{ii acestora
in vedere prevenirii si diminudrii cazurilor de violen{d, bullying si cyberbullying in randul copiilor, sa
consilieze atét copiii, cat si familiile acestora si sa promoveze comportamentele nonviolente.

Scopul proiectului:

Prevenirea agresivitatii si violentei in mediul scolar prin crearea unui mediu educational armonios,
incluziv, mediu propice de exersare a comportamentelor si atitudinilor civilizate, astfel incét fiecare elev sa
se simta incurajat, motivat, in deplina sigurantd, s se manifeste cu responsabilitate, sd fie capabil sa-si
gestioneze emotiile, printr-o atitudine toleranta, nondiscriminatorie, comunicénd activ, asertiv si nonviolent.

Obiective:

1.S4 se identifice si evalueze dimensiunea fenomenului de violenta, bullying/ cyberbullying in clasa,
in scoala si in mediul proxim al acesteia.

2.S4 fie sensibilizati toti actorii cu privire la sursele, cauzele i efectele fenomenelor de violenta din
scoald.

3. Sa fie atrasi si implicati toti reprezentantii comunititii in actiuni de prevenire si combatere a
violentei in clasa.

4. Sa se realizeze activitati educative privind prevenirea si ameliorarea fenomenelor de violenta,
bullying/ cyberbullying la nivelul claselor.

5. Elaborarea si testarea unor instrumente de identificare, monitorizare si evaluare a fenomenelor de
violenta in scoala ca parte a Planului de Dezvoltare Intitutionald

6. Implicarea actorilor de la nivelul scolii si de la nivelul comunitdtii in derularea activitatilor derulate
in cadrul campaniei.

Coordonatori activititi: educatoare, invatatori, profesori diriginti, consilier scolar

Grupul tinti: prescolarii si elevii claselor Pregititoare - VIII din Scoala Gimnazialé ,,Grigore Dimitrie
Ghica”, Peretu

Durata proiectului : Proiectul se va desfagura in perioada 30 ianuarie 2026 — 3 aprilie 2026
Beneficiari directi: prescolari si elevi

Beneficiari indirecti: parintii, profesorii, comunitatea

Parteneri: Parintii, Biserica, Politia, reprezentanti ai comunitatii locale.

Resurse:
Umane:  prescolarii/elevii  scolii, pdrinti, cadre didactice, consilier scolar, preot, polifist.



Materiale: consumabile, copiator, computer, videoproiector, filme educationale, afise, panou expozitiv.

Proiectul de fatd isi propune prin actiunile pe care le contine sa sensibilizeze elevii, adultii si
reprezentantii institutiilor partenere si sd actioneze printr-un efort conjugat in prevenirea si combaterea la
nivel microsocial {clase/ grupe, scoala) si la nivel macrosocial (comunitate) a violentei si fenomenului de
bullying/ cyberbullying.

Actiunile pentru elevi din proiect sunt: dezbateri de grup, prezentari PPT, expozitii de colaje si afise,
prezentare multimedia audio, intalniri cu membrii ai comunitatii (Politia locald).

Aspecte Activitati

Aplicarea de chestionare pentru identificarea
Identificarea cazurilor de violenta, bullying si | cazurilor de violenta, bullying si cyberbullying la
1. | cyberbullying nivelul unitatii de invatdmant

Centralizarea chestionarealor si aplicarea
procedurilor de interventie.

"Urmam un model, suntem un model!”
Identificarea situatiei familiale (relatiile din cadrul
familiei, opinia familiei privind educatia copiilor) pe
baza chestionarelor aplicate.

Dezbatere - Modele de urmat.

Formarea unui stil pozitiv de relajionare
interpersonala.

Focus Grup pirinti si elevi privind violenta si
3. | Identificarea originii violentei. bullyingul. Relatia familiei cu scoala, grupul de
prieteni ai copilului, studii de caz.

Povesti educative

. ; i i ; 1.Mainile nu sunt pentru a lovi! - despre lovire/
Identificarea corectd a emotiilor si asocierea

acestora cu diferitele contexte jignir.i/| comportament agresiv
4. ' 2.Fetita care ranea prin cuvinte de Alexandra Jarda

(Poveste terapeutica)
3.Micul rautacios - Bullying -Povesti educative
pentru copi

,»Cum ne comportam corect la scoald, pe strada si

Cultivarea unui comportament model in acasa?”
5. | randul elevilor prin promovarea bunelor Activitate practica
practici de prevenire a violentei Expozitie de postere cu reguli de comportament

model.




